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R11: MENDARO 

NIVEL DE DIFICULTAD: MUY ALTO (NEGRA) 

PUNTO DE SALIDA: Mintxeta (Elgoibar), Arrate 

ITINERARIO: Mintxeta,  ermita  de  San  Pedro,  puerto  de  San Miguel,  Arnoate, Mendaro,  Otarre, Madariaga,  puerto  de  Azkarate, 
Olazábal Upaitza, Mintxeta. 

Desnivel acumulado positivo: 2333,8 m    Duración Estimada: 4 horas y media    Distancia: 43,3 km 

 

Ruta que parte del punto de información de Mintxeta. Se sale del aparcamiento de Mintxeta para seguir recto unos 300 metros hasta 
un cruce en el que hay que girar hacia abajo, para pasar por un puente por encima de la autopista.  Después de atravesar el puente el 
trayecto continúa por el centro del núcleo de Elgoibar (tener mucha precaución con el tráfico); después de cruzar el núcleo seguimos 
con precaución, ya que seguimos pasando por medio de un polígono industrial. 

Al finalizar el polígono nos juntamos con la carretera general que hay que cruzar por un puente peatonal elevado. Después de cruzar 
este puente  tenemos que  seguir  con precaución porque vamos unos 150 metros por acera. Una  vez pasada esta  zona de peligro 
cogemos un camino de asfalto que nos va llevando a otro camino de todo uno y posteriormente a uno de monte donde empieza una 
subida bastante exigente (que incluso en algún tramo hay que bajarse de la bicicleta). 

Una vez terminada la subida salimos a un camino de hormigón que nos lleva hasta la ermita de San Pedro, donde tenemos unas vistas 
muy bonitas de Elgoibar y una zona de merenderos. Seguimos hacia  la derecha por un camino de hormigón, este camino nos va a 
llevar a coger una pista de monte en la que empieza una subida. Siguiendo por el camino nos vamos a encontrar con un cruce en el 
que tenemos que girar a la derecha; en este cruce abandonamos la ruta ARRATE. Seguimos por el camino que coincide con la ruta del 
G.R. y más adelante nos vamos a encontrar con un cruce de caminos, en el que tenemos que girar a la derecha abandonando la ruta 
del G.R. Después de este cruce tenemos que salir a una pista de hormigón para bajar hasta el alto de San Miguel. Antes de salir a la 
carretera  general  nos  vamos  a  encontrar  un  panel  de  información.  Un  poco más  adelante  giramos  a  la  izquierda  para  coger  la 
carretera general, donde hay que tener mucha precaución porque tiene mucho tráfico. 

Después de seguir por la carretera durante un kilómetro aproximadamente, giramos a la derecha y cogemos un camino de hormigón 
por el que empezamos a subir, este camino nos lleva a coger una pista de todo uno y tenemos que seguir subiendo. Posteriormente 
llegamos a Arnoate, que es un cruce de caminos donde hay una  fuente y donde coincidimos unos pocos metros con el camino de 
Santiago. Después de disfrutar de unas preciosas vistas de los montes de la zona, cogemos el camino de la derecha de hormigón, que 
es el que nos va a llevar por una larga y pronunciada bajada hasta Mendaro. 

Un kilómetro antes de  llegar a Mendaro y nada más pasar  la autopista por debajo, a  través de un puente, hay que  tener mucha 
precaución ya que nos encontramos con la carretera nacional Donosita ‐ Bilbao. Esta carretera no hay que cruzarla (ya que sería muy 
peligroso por el  tráfico que  tiene) porque  tenemos una acera a  la derecha que aprovechamos para  ir durante 500 metros hasta  la 
rotonda que nos  lleva a Mendaro  con el menor peligro posible. En esta  rotonda hay que  tener mucha precaución, puesto que  se 
encuentra en la misma carretera de Donosita ‐ Bilbao y hay que girar a la derecha para entrar a Mendaro. Una vez pasada la rotonda 
pasamos el puente del río y giramos a la izquierda para coger la carretera que nos va a llevar a cruzar el núcleo. 

Saliendo  del  núcleo  seguimos  por  un  camino  de  asfalto,  que más  tarde  se  hará  de  hormigón  durante  unos  kilómetros,  para  ir 
adentrándonos por el valle del Kilimon, hasta llegar a un caserío que hay que bordear. En este punto cogemos un camino de monte 
que nos va a  llevar hasta una barrera que tenemos que cruzar para empezar una  larga subida y bastante exigente. Esta subida que 
transcurre por el P.R. aparece en un caserío donde hay que coger una pista de hormigón para seguir subiendo hasta las inmediaciones 
del alto de Otarre. 

Aquí giramos a la derecha y nos quedaría un kilómetro de ligera subida para alcanzar el punto más alto de la ruta. Cuando se empieza 
a bajar por el camino de monte nos encontraremos varias barreras que hay que atravesar hasta salir a una pista de todo uno. Esta 
pista va a parar al mismo núcleo de Madariaga, donde tenemos una fuente, una pequeña  iglesia,…En vez de seguir por  la carretera 
cogemos una pista de monte que  luego  es de hormigón  y  en  la que  la  subida  se pone un poco  exigente,  a mitad de  esa  subida 
cruzamos una barrera y cogemos un camino de monte que después nos lleva a un sendero precioso. Al final de este sendero cruzamos 
otra barrerita y por una pista de todo uno  se sube la última parte de la ruta que finaliza en un cruce de caminos, donde hay que girar 
180 grados para empezar a descender hasta el final de la ruta. 

Cuando vamos descendiendo después de un par de kilómetros llegamos a la carretera que nos lleva al alto de Azkarate. Cogemos la 
carretera dirección Elgoibar y vamos bajando por esta carretera durante un kilómetro. Cuando llegamos a la altura de un caserío hay 
que girar a la derecha para coger un camino de monte. A partir de este punto es todo hacia abajo. Cuando se llega a Upaitza goikoa 
viene una  trialera bastante peligrosa  y  seguido nos  cruzamos de nuevo  con  la  carretera de Azkarate. Aquí hay que  tener mucho 
cuidado porque tenemos que cruzar la carretera, una vez pasado el peligro de cruzar la carretera seguimos por otra carretera hasta 
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encontrarnos con unos caseríos. Nada más pasar estos caseríos giramos a la derecha para ir por un caminito de todo uno. Este es el 
camino que nos lleva al final de la ruta a Mintxeta. 

 

 

 


