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R13: ARRATE

NIVEL DE DIFICULTAD: MUY ALTO (NEGRA)

PUNTO DE SALIDA: Mintxeta (Elgoibar), Arrate

ITINERARIO: Mintxeta, ermita de San Pedro, Kalamua, Santuario de Arrate, Eibar, Topinburu, Soraluce, San Rafael, San Roque,
Mintxeta.

Desnivel acumulado positivo: 2.144,1 m Duracion Estimada: 4 horas Distancia: 34,7 km

Descripcion:

La ruta parte del punto de informacién de Mintxeta. Se sale del aparcamiento de Mintxeta, se sigue recto unos 300 metros hasta un
cruce en el que hay que girar hacia abajo, para pasar por un puente por encima de la autopista, seguido de este puente te metes por
el centro del nucleo de Elgoibar (tener mucha precaucion con el trafico); después de cruzar el nlcleo seguimos con precaucion, ya que
seguimos pasando por medio de un poligono industrial.

Al finalizar el poligono nos juntamos con la carretera general que hay que cruzar por un puente peatonal elevado, después de cruzar
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este puente tenemos que seguir con precaucién porque vamos unos 150 metros por acera. Una vez pasada esta zona de peligro
cogemos un camino de asfalto que nos va llevando a otro camino de todo uno y posteriormente a uno de monte donde empieza una
subida bastante exigente (que incluso en algin tramo hay que bajarse de la bicicleta).

Una vez terminada la subida salimos a un camino de hormigén que nos lleva hasta la ermita de San Pedro, donde tenemos unas vistas
muy bonitas de Elgoibar y una zona de merenderos. Seguimos hacia la derecha por un camino de hormigén, este camino nos va a
llevar a coger una pista de monte en la que empieza una subida que posteriormente se va a ir haciendo mas dura hasta llegar a los
cuatro cruces de Kalamua.

Una vez llegado a este punto, tenemos que coger un camino que nos va a llevar hasta el mismisimo santuario de Arrate, donde
también tenemos preciosas vistas de la zona. Después de esto tenemos que retroceder un poco por el mismo sitio para coger el
camino que nos va a bajar al nucleo de Eibar. Aqui tenemos que tener cuidado, ya que se pasa por el mismo centro de Eibar (en 500
metros se cruza todo el nicleo).

Al salir de Eibar se coge un camino de asfalto, que luego se hace de hormigdn, para ir ascendiendo por una subida bastante exigente
hasta llegar a un caserio. Alli tenemos que coger un camino de monte para seguir subiendo hasta el monte Topinburu.

Una vez que se llega al alto, nos limitamos a ir bajando por unas pistas de monte que después de unos kilémetros, nos lleva a coger
una carretera de asfalto. Esta es la carretera por la que bajamos hasta el nlcleo de Soraluze. En este nucleo hay que tener mucho
cuidado, porque hay que salir unos 100 metros a la carretera que viene de Bergara (tiene mucha circulacion) para poder cruzar el rio
por encima de un puente. Una vez cruzado el puente, seguimos recto por una carretera que nos lleva hasta las primeras casas de
Soraluce. Nada mas llegar a esas casas hay un cruce a la izquierda hacia arriba por donde tenemos que ir.

Después de coger un camino de hormigén y haber cogido un poco de oxigeno viene una exigente subida, que impresiona la rampa
que tiene. Este ya es el ultimo esfuerzo de la ruta para luego ir descendiendo por un camino de monte muy bonito hasta salir a 1
kildbmetro aproximadamente de Mintxeta, donde por un camino de asfalto, se llega al aparcamiento de Mintxeta.
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